MOKYTOJO VAIDMUO UGDANT
VAIKUS, TURINCIUS ELGESIO IR
EMOCINIU SUTRIKIMU

Pranesima parenge specialiosios klasés
vyresniosios mokytojos Milda Medeckiené ir
Ausra Domarkiené



AUKSINE TAISYKLE -

ELKIS TAIP, KAIP NORETUM,
KAD SU TAVIMI ELGTUSTI.

Mokytojai susiduria su vaiky nepaklusnumu,
priestaravimais, pykcio priepuoliais, musimusi,
kandziojimusi, griuvimu ant grindy, nuolatiniu
savo riby tikrinimu ir panasiail.

Labai greitai toks vaiko elgesys perauga 1 nuolating
nepaklusnuma, taisykliy nepaisyma, o visa tai
tampa didziuliu mokytoju galvos skausmu.




Vaikams reikalingas rezimas, aiskus riby ir taisykliy
nustatymas. Kai yra nurodomos elementarios taisykleées,
vyksta nuolatiné taisykliy valdymo prieziura, lieka
mazai vietos nerimul ir vaikal auga saugesneje
aplinkoje.

Elgesio ugdymo sistema — tai lentelé, kurioje surasytos
vaiko pareigos, draudziamas elgesys, dienos ir savaités
sekmingumo vertinimo kriterijai ir privilegijos, kurias
vaikas gali ,,uzsidirbti” tinkamu elgesiu.

Elgesio ugdymas — tai veiksminglausias,
humaniskiausias, paprasciausias budas, padésiantis
pakeisti vaiky netinkama elges] ir poziur]. Kai uz
tinkama, elges] vaikas kasdien skatinamas, o uz
netinkama — malonumai atimami, tinkamas elgesys
daznéja, o netinkamas retéja. Pamazu tinkamas elgesys
tampa 1prociu.



MOKYTOJO TAIKOMOS ELGESIO UGDYMO
TAISYKLES:

Tvirtal ir konkrecial nusprendzia, kokj vaiko elges] nori
koreguoti.

Nubraizo lentele.
Uzraso tikslus arba juos nupiesia.

Tikslus tur: tinkamai paaiskinti vaikams ir kartu turi
nuspresti, kaip juos bus galima jgyvendinti.

Susitaria su vaiku, koks bus apdovanojimas uz pasiektus
rezultatus.

Lentelé tur1 buti1 pakabinta vaikams matomoje vietoje.

Butina kasdien zymeéti ir aptarti, kaip vaikams sekasi
keist1 savo elges].

Dél netinkamo elgesio duodami 3 perspéejimai.



ST SISTEMA PRIVALO BUTI:

Talkoma visose vaiko aplinkose.

Pastovi ir nuosekls.

Taikoma pakankamai ilgg laika, kad elgesio reikalavimai vaikui
taptu 1prociu.

Tvirta, atlaikanti visus atkrycius. Tikétina, kad po kiek laiko vaikui
atsibos sistemos taikymas, pavargs stengtis ir bandys iSvengti
lenteliy. Jo gali netgl nebedominti, nebemotyvuoti jokie skatinimai,
jokios privilegijos. Vaikas gali pradeéti elgtis ypac prastai. Taciau jokiu
budu negalima nuleisti ranky ir pasiduoti spaudimui, privalom tvirtai
toliau laikytis taisykliy ir taikyti sistema, neteikiant jokiu privilegiju.

Laikas nuo laiko butina perziureéti sistema — isbraukti pasitaisiusius
dalykus, 1traukti naujas atsakomybes, kurias norime jdiegti vaikui.
Butina atnaujinti paskatinimus.



Tinkamo elgesio skatinimas — tal ugdymo sistema,
paremta gerais santykiais, pagyrimu, pagalba ugdant
vaiko savitvarda. Tai procesas, kuris vyksta nuolatos.
Vaikai greiciau isSmoksta tinkamai elgtis, jei juos
padrasiname, pagiriame, kai jis susivaldo, elgiasi deramai,
pagal taisy




KA MOKYTOJAS TURI DARYTI, KAI VAIKAS
ELGIASI NETINKAMATI?

Imkités veiksmu.
Parodykite, kad suprantate jo elgesio priezastis.
Pasiulykite alternatyva.

Parodykite, kad suprantate jo jausmus, bet netinkamam elgesiui
nepritariate.

Nukreipkite vaiko netinkama elges] tinkama linkme.
Naturalios pasekmés. Turi pats pamatyti pasékmes.

Logiskos pasekmés. Vaikas turi zinoti, kas jo laukia, jei jis ir toliau
netinkamai elgsis.

Netinkamo elgesio pasekmiy atidéjimas. Kuo pasekmeés skiriasi nuo
bausmiy?

Nusakydami netinkamo elgesio pasékmes, parodome pagarba sau ir
vaikui.
Pasekmiy rimtumas atitinka netinkamo elgesio pobudji.

Vaikas susilaukia pasékmiy uz tai, kad netinkamai pasirinko, o ne uz
tai, kad jis blogas.

Pasékmés patiriamos dél to, kas padaryta dabar, o ne uz tai, kas bugo
praeityje.



Jausdamasis savo gyvenimo 1r
elgesio seimininku yra laimingas =
ogeras vaikas.
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MANO TEISES IR PAREIGOS

A3 esu svarbus.

Galm sakyt tn k3 galvoju.
Turiu teisg jaustis saugiu.
Nickam ncgalima «f mangs
fpyts.

Turnu teisg tyrnéts, painti mane

Tutiu teise Zaisti

Kiti yra svarbiis.

Tunm lmkyns klasés tusykhy
A3 neskauding kity.

AS privalau gerbts kitus.

Privalas ) ssagoti i tausoti

Turu parcigy peimti | Zaidimg
Kitus

Turu parcigs pasitaisyts.

Tunu itmokn draugauti ber mylet:
kitus.

Negaliu métyti maisio.

Tunu parcigy padeti j3 tvarkyn

AS turiu taip pat pasirfipinti Kitats

MANO KLASES TAISYKLES

Auksiné taisyklé: elgviuosi taip, kaip noréciau, kad su manimi elgtysi.

I, Pasisveikinsiu su Sypsena

Atidzun klausysiu mokytojos, draugy

Noredamas pasisakyti, kelsiu mnky ir lauksiu pakvietimo kalbets

Blsiu draugidkas, padesiu kitiems

Bosiu mandagus

Neveluosiu ) pamokas. Pamokai pasiruodiu pertraukos metu.

Turésiu visas pamokan retkalingas pricmones

Nediukdlinsiu. Palatkysiu Svarg klaséje

Nemmsiu kity vaiky duikty nepasiklausgs. Saugosiv savo, draugy, mokyklos

daiktus

10. Stengsivosi bt savarankidkas.

11, Pertrauky metu ulsiimsiv mmia velkla, Zaisdamas laikysiuos taisykliy,
Nebegiosiu klaseje i koridorivose

12. Prisipadinsiu, jet blogar pasielgsiu.

13, Basw drausmingas gatveje, lakysivos keliy eismo taisykliy.

14, Mokykloje nesmaudosiu mobilivoju telefonu.

15, Saugosiu save ir kity svetkaty
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MANO PAMOKU TVARKARASTIS

PIRMADIENIS
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PENKTADIENIS
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ANTRADIENIS

NEFORMALUSIS SVIETIMAS

Savaités diena

Laikas

Uzsiémimas

PIRMADIENIS

ANTRADIENIS

TRECIADIENIS

NoOUuhAWN =

KETVIRTADIENIS

KETVIRTADIENIS

PENKTADIENIS

LOGOPEDO, SPECIALIOJO PEDAGOGO PAGALBA

NoOUuSsWN =

PAMOKU LAIKAS

SAVAITES DIENA

LAIKAS

UZSIEMIMAS

PIRMADIENIS

ANTRADIENIS

TRECIADIENIS

KETVIRTADIENIS
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PENKTADIENIS




MANO LUKESCIAI
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MANO METU REZULTATAS
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